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De prato de feira a atrativo turistico: o Soba legitimado prato tipico de
Campo Grande, capital de Mato Grosso do Sul

Resumo: O presente trabalho visa abordar as interacdes entre cultura, gastronomia e turismo
através do estabelecimento de pratos tipicos como emblemas de uma cultura. Como objeto de
estudo foi escolhido o concurso de prato tipico realizado no ano de 2017 pela prefeitura municipal
de Campo Grande/MS. O resultado aponta que o prato eleito via consulta popular foi 0 Soba, o
qual, mesmo antes do concurso, ja representava a gastronomia municipal e pertencia ao
patriménio intangivel da cidade. O concurso legitimou o Soba como prato tipico apesar de sua
eleicdo néo ter representado o voto de mais da metade dos votantes.

Palavras-chave: Prato tipico, Soba, Gastronomia, Turismo

Abstract: The present a research aims to approach the interactions between culture, gastronomy
and tourism through the establishment of typical dishes as emblems of a culture. As object of
study was chosen the typical dish contest held in the year 2017 by the municipal government of
Campo Grande / MS. The result indicates that the dish elected by popular consultation was Soba,
which, even before the competition, already represented the municipal gastronomy and belonged
to the city's intangible heritage. The contest legitimized Sob4 as a typical dish although his
election did not represent the vote of more than half of the participants.

Key-Words: Typical dish, Soba, Gastronomy, Tourism

1 Introducéao

O termo gastronomia tem significado amplo e pode ser interpretado sob a
Otica de diferentes ciéncias: antropologia, economia, sociologia, psicologia, entre
outras. Entretanto, através do turismo podemos estudar a gastronomia com o0s
olhos das demais ciéncias haja vista seu carater multidisciplinar: a atividade
turistica faz uso da gastronomia sob o viés comercial dos estabelecimentos de
alimentos e bebidas e também através do patrimdnio alimentar da sociedade
enquanto atrativo, assim como a pratica ao oferecer a hospitalidade. Em outras
palavras, o mercado utiliza os ambientes gastronédmicos como infra estrutura de
apoio mas também encontra nas manifestacoes culturais e gastronémicas um
objeto de atracao turistica (SCHLUTER, 2003).

Diversos sdo os estudos possiveis sobre a interacdo entre cutlura e

turismo. No presente trabalho optamos em pesquisar o tema prato tipico a partir
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da observacédo das acdes da prefeitura municipal de Campo Grande/MS na
identificagdo de um. Nosso objetivo ao escolher esta temética, além de
apresentar a forma como o poder publico conduziu o registro do seu prato tipico,
€ também uma oportunidade de discorrer sobre a validade de dar titulo de “tipico”
a pratos que ja expressam identidade do grupo social.

Assim, apresentamos a seguir algumas ponderacdes a respeito das
interacdes entre cultura, turismo e gastronomia, para entdo compreender o papel
de um prato tipico neste contexto. Em seguida, registramos o porqué do esforgo
em nomear um prato tipico na capital sul-matogrossense, haja vista a sua
diversidade cultural e consequente potencialidade para o apontamento de
inUmeros pratos tipicos. Ao final, discorremos sobre a validacao do prato tipico

como representante auténtico da cultura campo-grandense.
2 Cultura, Gastronomia e Turismo

O consumo de alimentos e bebidas € muito mais que um fato biolégico
dos individuos. Além de representar a satisfacdo das necessidades basicas,
pode ser relacionado a diversos usos sociais. Seguindo a sintese de Contreras
(1995), a comensalidade, isto €, o ato de reunir-se a mesa para comer e beber,
entre outras expressoes, pode proclamar a diversidade de um grupo através da
oferta de diferentes ingredientes e pratos que lhe conferem identidade; reforcar
a auto-estima quando se valoriza os produtos regionais; e ainda pode
demonstrar pertencimento a um grupo quando as técnicas de producdo séo
propriedade de pessoas com praticas alimentares em comum.

As diferentes atribuicdbes dadas a comensalidade num grupo social
compdem a expressao cultural dos individuos e conferem identidade aos que a
praticam. Esta expresséo cultural através da gastronomia pode ser entendida
pelo mercado como um produto turistico potencial. Afinal, o consumo de
alimentos e bebidas durante uma viagem pode ser um ato social e cultural a
medida que a degustacdo de um prato de identidade regional permite que o
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turista vivencie aspectos da cultura local. Como coloca Schluter: “em areas
caracterizadas pelo assentamento de imigrantes, como acontece no sul do Brasil
(...) aculinaria € uma forma de mostrar a identidade de um grupo étnico mediante
a preparacgao de pratos especificos” (2003, p.66).

Porém, as manifestacfes culturais estdo em constante desenvolvimento
e aquilo que se entende por tradicional recebe influéncias a medida que evolui
e, portanto, as técnicas de producdo de alimentos dificilmente se mantém
idénticas as praticadas no passado. Wagner et al salientam para o fato de que
“as idéias e as técnicas tendem a se difundir e a heranga cultural dos povos
tende a aumentar cumulativamente. Tanto por evolugdo interna, quanto por
difusdo, a cultura cresce e se dissipa” (2003, p.44). Portato, aquilo que temos
como tradicional recebe novas roupagens, moderniza-se, a medida que se
difunde para as novas geracoes.

Como uma tendéncia soOcio-econbémica, os servicos de alimentacao
buscam a valorizacdo de técnicas e ingredientes tradicionais no intuito de
conferir identidade aos produtos ofertados e encontrar uma vantagem
competitiva no mercado. Nesse contexto, o prato tipico pode entrar como um
diferencial na oferta de produtos turisticos ja que a gastronomia ocupa lugar de
destaque entre as experiéncias culturais que o turista contemporaneo anseia
(Panosso Neto, 2010).

Esta gastronomia contemporanea tem se apresentado como produto
turistico em si e ndo somente como uma complementacdo aos produtos ja

existentes, como explica Ignarra:

Na atualidade, quando o processo de globalizagdo atinge todas as
atividades humanas, a valorizacédo da cultura tipica surge como uma
forma de diferenciacdo, aspecto este fundamental na qualidade do
produto turistico... ele [o turista] quer comer um prato desconhecido,
quer experimentar uma novidade (2001, p. 119).

Significa que o desejo de conhecer uma iguaria gastronémica pode ser
um dos principais motivadores de um fluxo turistico. Nesse sentido, o prato tipico,
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ao representar uma cultura local e simbolizar uma ferramenta de expresséo
identitaria de um grupo, pode contribuir fortemente com o desenvolvimento do
turismo local. O conjunto formado pelos ingredientes utilizados para compor o
prato e as técnicas de coccédo aplicadas a estes ingredientes, formam um produto
repleto de significados que conferem identidade ao grupo social ao qual

pertence.

Sobre isso Hobsbawn (1984) salienta que nada impede que ocorra a
invencao de tradicbes haja vista o carater dinamico e a constante adaptacado da
cultura. Porém, é importante que essas tradicdes, mesmo que inventadas,
tenham sentidos originais, signifiquem algo para os autéctones, de forma que

ndo passem a ter apenas uma funcgéo turistica.

Observa-se que o prato tipico ndo esta inserido apenas no cardapio de
restaurantes mas também faz-se presente em feiras de rua e também em
comércios ambulantes. Pode também ser o tema de um evento publico como é
o caso das festas de colheita que ocorrem na zona ruralt. Um exemplo disso é a
Festa de Linguica de Maracaju/MS, gue ocorre na cidade homoénima e a Festa
da Bode no Buraco em Cabaceiras/PB. Nestes eventos a gastronomia é o

atrativo principal e ndo apenas um servi¢co de apoio aos visitantes.

Considerando todos os elementos apresentados a respeito da relagéao
entre cultura, gastronomia e turismo, apresenta-se agora O processo de
identificacdo do prato tipico no municipio de Campo Grande, capital do estado

de Mato Grosso do Sul.

3 O prato tipico de Campo Grande/MS

O municipio de Campo Grande tem cerca de 8.092,95 km?, esté localizado
geograficamente na regido Centro-Oeste, no centro de Mato Grosso do Sul,
ocupando 2,26% da area total do Estado (PLANURB, p. 2), consistindo

1 Como € o caso da Festa da Maga em Fraiburgo/SC ou a Festa da Uva e do Vinho em Bento Gongalves/RS.
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importante indutor e distribuidor de fluxo turistico para os principais destinos do
Estado. Possui como tragos marcantes as areas verdes e animais silvestres em
ambiente urbano, avenidas largas, além da riqueza gastronémica, resultado do
grande numero de migrantes e imigrantes que povoaram este territorio. No setor
econdmico, € um importante polo de desenvolvimento da Regido Centro-Oeste,
que detém consideravel extensdo do cerrado brasileiro e uns dos maiores
rebanhos de gado bovino do pais. (PLANURB, p. 374)

O Plano Municipal de Turismo de Campo Grande (PMTCG) que foi
lancado em agosto de 2017 tem como base a Jornada do Turista, ou seja, 0S
principais momentos de interacdo entre o turista e o destino, incluindo os
momentos pos-viagem onde as memorias da experiéncia sdo compartilhadas e
projetam em outras pessoas a vontade de conhecer o lugar. Dentre os
segmentos prioritarios do plano municipal, encontra-se a Gastronomia, cujas
caracteristicas podem reforcar a memoéria da experiéncia de viagem em Campo

Grande.

Desta forma, os gestores publicos entenderam que um dos caminhos para
atingir o objetivo seria o fortalecimento e/ou valorizacédo de um Prato Tipico, para
que este pudesse representar oficialmente a gastronomia local. O principio do
trabalho de registrar um prato tipico foi dificil haja vista as varias influéncias que
a capital recebeu na sua composicao cultural e gastronémica: indigena, mineira,

paulista, gaucha, arabe, paraguaio, boliviano, japonés, entre outras culturas.

Diante disto, foram realizadas reunides formadas por um conselho
composto de historiadores, turismologos, professores de gastronomia,
universidades, e entidades vinculadas ao turismo como a Associagédo da Feira
Central e Turistica de Campo Grande, ABRASEL/MS (Associagdo Brasileira de
Bares, Restaurantes e Similares), SENAC/MS (Servico Nacional de
Aprendizagem Comercial) entre outros, para analisar quais elementos da
gastronomia representam a cultura campo-grandense. No momento da

indagacédo ao conselho, sobre qual o prato tipico da capital, inimeras foram as
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respostas. A Unica unanimidade encontrada foi que o ingrediente que simboliza
a cultura local é a carne vermelha, a qual deve ser a protagonista do prato tipico

municipal.

A partir deste direcionamento, passou-se a investigar quais pratos
compostos de carne vermelha seriam os preferidos da populacao local e quais
eram considerados 0s mais representativos. Nas préximas reunides deste
conselho, utilizando o método de tempestade de idéias, identificou-se trés pratos
compostos de carne vermelha que sdo altamente usuais nos habitos
gastronémicos da populacéo local: O Arroz Carreteiro com ovo frito e mandioca
cozida, o Espetinho com arroz branco e vinagrete e o Sob4, que serd melhor
detalhado nas proximas linhas.

E importante salientar neste momento, que n&o é objetivo desta pesquisa
aqui registrada em formato de artigo, a validade ou ndo do método de
identificagdo do prato tipico, mas sim, demonstrar e discutir o resultado obtido

NO Processo.

Em 21 de outubro de 2017, foi lancado pela Secretaria de Cultura e
Turismo de Campo Grande/MS — SECTUR, o Concurso do Prato Tipico de
Campo Grande, objetivando a identificagdo do mais representativo entre os trés
pratos. O método escolhido para esta eleicdo foi a consulta popular através do
voto virtual. Acessando um website, o eleitor, apds inserir seu nimero de CPF
(Cadastro de Pessoa Fisica), tinha a oportunidade de eleger um entre os trés
pratos. Para aumentar o numero de acessos ao ambiente de votagdo, foram
disponibilizados dois terminais fisicos de votacdo, chamados de tétens,
itinerantes, em ambientes de alto fluxo de pessoas como rodoviaria, aeroporto,
e shopping center, a fim de divulgar a elei¢cao e facilitar o acesso dos moradores

a votacao.

A eleicéo foi encerrada em 21 de janeiro de 2018, trés meses depois do
lancamento e o resultado oficial da votagdo popular foi divulgado em 28 de

fevereiro de 2018. A pesquisa, conforme mostra o Grafico 1, registrou que do
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total de 8.960 votos validos, 2.408 votos foram destinados para o Arroz
Carreteiro com ovo frito e mandioca frita, representando 27% do total; 2.853
votos foram para o Espetinho, representando 32% do total, e 3.699 votos para o

Soba, representando 41%do total:

Grafico 1. Resultado do concurso para eleicdo do prato tipico de Campo Grande no
ano de 2018

Resultado dos votos obtidos durante o
Concurso Prato Tipico de Campo Grande/MS

M Arroz carreteiro

[ Espetinho

= Soba

Com este resultado o Soba foi instituido como Prato Tipico oficial de

Campo Grande/MS, validado através de consulta popular.

4 O Soba e seu papel de representante cultural no municipio

O Soba é um prato proveniente da regido japonesa de Okinawa,
amplamente consumido na capital sul-matogrossense. De acordo com
Meggiolaro (2015), os/as okinawanos/as vieram para o Brasil a partir do ano de
1908, favorecidos pelo Tratado da Amizade ou Tratado de Paris, assinado entre
Brasil e Japdo em 1895. Okinawa € um conjunto de cerca de 169 ilhas, palco de

inUmeras batalhas que levaram a sua devastacao no século XIX. Neste periodo,
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o Brasil vivenciava o fim da escravatura e necessitava de substituicdo de méo
de obra escrava. Os/as okinawanos/as dirigiram-se ao antigo Mato Grosso em
busca de melhores condicdes de vida e oportunidades de trabalho. A
oportunidade encontrada foi de contribuir com a construcao da Estrada de Ferro
Noroeste do Brasil — NOB. Segundo Meggiolaro, “por volta de 1914 instalaram-
se no atual municipio de Campo Grande, dedicando-se principalmente a
agricultura e a lavoura cafeeira” (2015, p. 81).

As varias tradicfes da cultura japonesa popularizaram-se e adaptaram-se
as tradicdbes campo-grandeneses ao longo do tempo, havendo sinergia entre
estes povos e culturas. O elemento que melhor representa esta miscigenacao é
a versao campo-grandense do Soba: em Campo Grande este prato tem preparo
diferente do original servido na llha de Okinawa. E uma releitura do Okinawa
Soba, realizada pelos/as imigrantes japoneses, utilizando os ingredientes

disponiveis no Novo Mundo.

O Okinawa Soba é um prato composto por macarrao artesanal japonés,
preparado com cinzas (Ayumi, 2008), servido com carne de porco, molho, negui
(uma espécie de cebolinha fina) e kamaboko (massa de peixe) e, algumas vezes,

acrescido por uma conserva de gengibre.

A iguaria campo-grandense é um pouco diferente. E composta de um
caldo de carne temperado com shoyu (molho de soja), saqué e gengibre, servido
em uma cumbuca (prato fundo de sopa similar as cuias indigenas), enriquecido
com macarrao artesanal, carne (que pode ser de porco, de gado ou de frango),
cebolinha e omelete picados.

A popularizacdo do Soba ocorreu ndo somente pela grande quantidade
de descentes de Okinawa em Campo Grande, mas também pela sua divulgacgéo.
A cultura japonesa esta incutida nesta sociedade e neste contexto a Feira Central
e Turistica de Campo Grande/MS tem protagonismo, visto que seus feirantes

sao em maioria descendentes japoneses. Entre os objetivos da feira, estdo o
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comércio de alimentos e a valorizagdo do patriménio turistico e cultural da

cidade.

Esta feira teve inicio em 1966 e acontecia em uma das ruas centrais da
cidade. Em 2004 mudou para um prédio historico do municipio, adjacente a
Estacdo Ferroviaria desativada, ordenando o grupo de feirantes num ambiente
permanente com apoio estrutural de iluminacdo, abastecimento de agua e

esgoto, seguranca e estacionamento.

Segundo Calado (2013), os tracos de elementos que remetem a cultura
japonesa na Feira Central localizada neste novo ambiente, sdo muito fortes. O
portico, localizado na entrada principal da feira tem estilo oriental assim como os
postes que iluminam seu interior. Em 2009 a feira recebeu um monumento: uma
escultura do prato de Soba de 4,5m de altura. A feira, apesar de evidenciar suas
caracteristicas japonesas, € um ponto de encontro de campo-grandenses nas
noites de quarta e sexta-feira, datas tidas pelos moradores como “dias de feira
Central” (Calado, 2013)

Lenita Calado (2013) registra ainda que em 2006 o Soba conquistou o
status de Bem Cultural de Natureza Imaterial ou Intangivel do Patrimdnio? do
Municipio de Campo Grande a fim de valorizar o patriménio imaterial municipal.
Em consequéncia deste titulo, a Fundacdo de Cultura de Campo Grande
registrou o Soba em seu livro de Saberes, no Decreto Municipal n° 9.685, de 18
de julho de 2006.

No mesmo ano, 2006 a Feira Central promove o Festival do Soba, uma
festa de tradi¢cdes japonesas (comida, musica, dancgas) que integra o calendario

20 Registro de Bens Culturais de Natureza Imaterial, de acordo com a definicdo do
IPHAN, é um instrumento legal de preservacédo, reconhecimento e valorizagdo do patriménio
imaterial, aquelas préaticas e dominios da vida social que se manifestam em saberes, oficios,
modos de fazer; celebragfes, representagfes, formas de expressdo, conhecimentos e técnicas
que 0s grupos sociais reconhecem como parte integrante do seu patriménio cultural; e nos
lugares, como mercados, feiras e santuarios que abrigam préaticas culturais coletivas. In:
http://portal.iphan.gov.br/.
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de comemoracdes oficiais do municipio no més de Agosto. Este evento divulga
0 consumo de Sobé e gera fluxo turistico em Campo Grande.

ApoOs o resultado da eleicdo que definiu 0 Soba como Prato Tipico de
Campo Grande, em fevereiro de 2018 foi solicitado o registro da Feira Central de
Campo Grande como Patrimonio Imaterial Brasileiro junto ao IPHAN - Instituto

do Patrimoénio Histérico e Artistico Nacional.

5 Consideracdes Finais

Como foi exposto ao longo desse texto, o turismo faz uso da gastronomia
tanto para a composicao do tripé de servigcos basicos que sustenta a atividade
(afinal todo turista precisa alimentar-se), quanto para sua transformagcéo em um
atrativo cultural. Os/as consumidores/as buscam experiéncias auténticas nos
destinos visitados e umas das formas de vivenciar a cultura alheia € através do
experimento de sua gastronomia.

A valorizacdo de pratos tipicos, sejam eles tradicionais ou tradi¢cdes
inventadas (Hobsbawn, 1984), pode fortalecer a identidade de um grupo e ainda
incrementar o produto turistico de uma localidade (Schluter, 2003). Porém, é
importante que seja reconhecido pela populacédo local como seu.

Assim, percebe-se que a iniciativa da Prefeitura Municipal de Campo
Grande em definir um prato tipico através de consulta publica vai de encontro
com sua politica municipal de desenvolvimento local, que assinala o turismo
cultural e gatronbmico como segmento prioritario.

Ficou evidenciado que o Soba, como ganhador do titulo de prato tipico,
tem suas origens na feira de rua, como prato de consumo popular e foi elevado
a tema de evento popular ao longo da historia. Esta caminhada do Soba de prato
de feira a prato tipico € parte do processo de incorporacdo das influéncias

japonesas na formacao de uma cultura campo-grandense.
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Observa-se que o voto pelo Sob4 néo representa a opinido de mais da
metade dos participantes da eleicdo pois assim seria se tivesse obtido mais de
50% dos votos. Entende-se também que sua consquista de 41% dos votos foi
concorrida frente o Espetinho que, como vice-ganhador, representou 37% dos
votos, isto é, apenas 4% menos que o ganhador.

Apesar disso, o fato de o prato eleito ter sido o Soba ndo teve grande
critica entre os moradores?® da cidade haja vista que o prato de origem japonesa
ja faz parte da cultura campo-grandense e esta fortemente vinculado a oferta
gastronémica da cidade (Calado, 2013).

Observa-se, portanto, que a definicdo do Prato Tipico de Campo Grande
ndo se configurou como uma tradicdo inventada para atender a demanda
turistica, mas sim, a legitimacdo de uma expressao cultural local ou ainda, o

fortalecimento de um elemento identitario do campo-grandense.
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