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TOURIST: Identification and Analysis of Knowing them Related the
Feeding and Local Handcraft
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RESUMO

A histéria, os costumes, a cultura e a identidade de uma comunidade podem ser
analisadas pelos seus saberes e fazeres. Assim, o artesanato e a culinaria local séo
formas de se conhecer e apresentar como atrativos turisticos a cultura das regides que
representa. Objetivou-se, com esta pesquisa identificar e analisar os saberes locais
relacionados a alimentacdo e ao artesanato do municipio de Castro, localizado no
interior do Parana. A metodologia utilizada foi um estudo descritivo e que procurou
estabelecer questdes conceituais e identificar como estes saberes estdo inseridos
naquela comunidade. Como resultado de pesquisa pode-se compreender que 0 USO
turistico do artesanato e da alimentacdo devem estar pautados na heranca cultural da
comunidade, representando o patrimdénio imaterial em conjunto de valores que
determinam sua identidade.

Palavras-chave: Patrimbnio imaterial. Atrativo. Turismo.
ABSTRACT

History, the customs, the culture and the identity of a community can be analyzed by its
to know and to make. Thus, the handcraft and the local feeding are forms of if knowing
and presenting as attractive tourist the culture of the regions that represents. It was
objectified, with this research to identify and to analyze to know places to them related
to the feeding and the handcraft of the city of Castro, located in the interior of the
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Parand. The used methodology was a descriptive study and that it looked for to
establish conceptual questions and to identify as these to know they are inserted in that
community. As research result can be understood that the tourist use of the handcraft
and the feeding the incorporeal patrimony in set of values must be based in the cultural
inheritance of the community representing that determine its identity.

Key-Words: Incorporeal patrimony. Attractive. Tourism.

INTRODUCAO

O presente artigo aborda o patrimdénio imaterial do municipio de Castro,
localizado na regido dos Campos Gerais do Parand, sob o aspecto da
alimentacdo e o artesanato. Assim, buscou-se a correlacdo entre as duas
formas de expresséao cultural, bem como a anélise dessas manifestagbes como
atrativos turisticos da localidade pesquisada.

O universo da pesquisa abrangeu a area urbana e rural do municipio de
Castro — PR, por meio da analise do artesanato e a culinaria local,
correlacionando as manifestacdes como bens imateriais da comunidade.

Os dados utilizados sao fruto de trabalhos de pesquisa que abordam
distintamente os elementos citados, a proposta iniciou com estudos realizados
em trabalhos vinculados a pesquisas de poés-graduacdo em turismo e areas
correlatas. Posteriormente, observou-se a confluéncia dos temas e constatou-
se a necessidade de uma discussdo conjunta dos resultados obtidos.
Consequentemente, apos as defesas dos trabalhos individuais, iniciou-se essa
pesquisa, através de trabalhos vinculados a linha de pesquisa institucional,
“Turismo Regional: planejamento, organizacdo e desenvolvimento” do
Departamento de Turismo da Universidade Estadual de Ponta Grossa.

Destaca-se que Castro tem apresentado significativo desenvolvimento
turistico na regido dos Campos Gerais, principalmente devido ao projeto Rota
dos Tropeiros, que oportunizou a disseminacao da idéia do turismo como uma
possibilidade econémica ao municipio. O potencial turistico desse local é

representado pela sua cultura, formada por diversas etnias que compdem a
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paisagem de Castro, refletindo no modo de vida, arquitetura, alimentagao,
artesanato, dentre outros.

Para essa discussao, foi relevante a contribuicdo de CASCUDO (1971,
2001,..), que conceitua o0 artesanato e a alimentagdo como manifestacdes
folcléricas e aborda questfes importantes sobre suas dindmicas, demonstrando
gue esse aspecto da cultura representa as tradicbes de uma comunidade.
Também se destaca a pesquisa de RUSCHMANN (1998) que defende o
respeito com o modo de vida das populagdes receptoras de turismo, bem como
0 aproveitamento turistico das manifestac6es culturais, de forma responsavel.

Outros autores que fazem parte das discussfes sobre a cultura e
sociedade sdo SCHUTLER (2003) e FREIRE (2003) que relacionam o0s
saberes a alimentacdo, ao artesanato e a cultura, sendo que a primeira
também os vincula as atividades turisticas.

Observa-se que o interesse pela pesquisa dos saberes - populares e
suas inter-relagcbes com o turismo, bem como 0s impactos causados por esta
atividade no meio ambiente cultural, € relativamente recente, e identificam-se
diversos pesquisadores que abordam a tematica, tais como BARRETO (2001),
DELLA MONICA (1999), GASTAL (2003), PELEGRINI (1993), PINHO (2002),

dentre outros.
Contextualizacao historica e espacial

A regido dos Campos Gerais, localizada na regido Sul do Brasil, esta
situada entre o primeiro e segundo Planalto Paranaense. S0 muitos 0s
conceitos que determinam suas caracteristicas ou mesmo sua localizacdo, pois
ela é dotada de grande rigueza natural e cultural, com caracteristicas distintas
de um local para outro, o que torna mais dificil estabelecer um conceito para a
mesma.

Castro esta localizado no primeiro planalto paranaense, e por esta razéo,
MAACK (1948) néo o identifica como parte dos Campos Gerais, que para ele é
uma regiao restrita ao segundo planalto. Porém, a identidade cultural castrense

€ diretamente relacionada aos municipios do segundo planalto, como Ponta
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Grossa, Carambei, Pirai do Sul, etc. Por isso, HILAIRE (1978) considera aquele
municipio integrante dos Campos Gerais do Parana.

O tropeirismo ocasionou o surgimento de grande parte das cidades que
hoje compdem a regido dos Campos Gerais. Apesar disso, outros ciclos
econbmicos contribuiram para a formacdo sécio-cultural dos Campos Gerais,
tais como o da madeira e da erva-mate, que se desenvolveu a do século XIX.
Essa heranca histérico-cultural € um dos atrativos mais significativos para essa
regido, que tem sido planejada para o turismo.

Atualmente, a economia da regido € baseada, principalmente, na
agropecuéria, na producao de madeira para reflorestamento, além da presenca
de grandes industrias de alimentos e de producéo de papel de celulose. Alguns
municipios dos Campos Gerais apresentam notavel crescimento econdmico,
tais como Ponta Grossa e Telémaco Borba.

A seguir, serdo apresentadas as particularidades sobre a alimentacéo e o
artesanato tradicionais identificados por MASCARENHAS (2005) e
HORODY SKI (2006) no municipio de Castro - PR.

Alimentacéo

A culinaria da Regido dos Campos Gerais formou-se pelos costumes
dos indigenas e negros que aqui viveram; pela influéncia do movimento
tropeiro e pela unido dos habitos alimentares dos povos colonizadores,
predominando os de algumas etnias. Constituindo-se, desta unido, uma
culinaria regional tipica.

Na gastronomia, Castro possui a heranca dos tropeiros e das diversas
etnias presentes no municipio. Como prato tipico oficial a prefeitura reconhece
o Castropeiro, que sera detalhado mais adiante, mas também séo encontrados
pratos da culinéaria alema, japonesa e holandesa, os quais sdo indicados no
Inventario Turistico Municipal (2004). Também colonizaram Castro: poloneses;
ucranianos, russos e eslavos que trouxeram a presenca marcante do pierogui,

gue é consumido em toda a regido dos Campos Gerais.
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Dos pratos encontrados no municipio estdo o Castropeiro criado na
década de 1990 para comemorar 0 movimento tropeiro, 0s pratos tropeiros
como barbudinho, costela de chdo, pagoca de carne entre outros, e também a
culinéria étnica baseada nos costumes alimentares de alemaes, holandeses,
indios, africanos. Aponta-se ainda a presenca de pratos que ainda ndo se sabe
como tornaram parte integrantes dos costumes culinérios locais como por
exemplo o puchero que apesar de ter heranca espanhola é consumido pela
comunidade arabe, e também o feijdo mexicano que € amplamente consumido

por toda a comunidade local.
Artesanato

O artesanato da regido dos Campos Gerais € representado pelo trabalho
do indio, que é marcado, principalmente, por artigos de fibras de taquara
trancados, feitos para auxilio de suas atividades diarias, como balaios,
peneiras, redes, esteiras, arcos e flechas, dentre outros, somado ao trabalho
dos negros, antigos escravos, que produziam artigos necessarios para o
trabalho nas fazendas e de uso de tropeiros, como cordas, pildes, selas, artigos
de couro, tecelagem, etc.

Pode-se afirmar que a producdo do artesanato na regido ja existia antes
da ocupacao de sesmeiros e da passagem de tropas, pois ja era produzido por
indios. A variedade de produtos, entretanto, surgiu a partir do tropeirismo, cuja
forma de trabalho gerou a necessidade de uma série de artigos que deveriam
ser confeccionados na localidade como suporte das atividades diarias.

Hoje, as tradi¢cbes artesanais ligadas ao tropeirismo sao raras na regiao,
pois dado o carater imaterial do artesanato, quando deixam de ser necessarias,
as pecas deixam de ser produzidas e o conhecimento para produzi-los também
nao foi repassado. Isso € compreensivel, pois a cultura € dindmica e muda com
o0 tempo. Por isso, quando se trata de artesanato dos Campos Gerais, 0S
trabalhos que realmente podem receber tal denominacdo sao produzidos em

comunidades isoladas. Em Castro, essas manifestacfes séo verificadas no
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distrito do Socavéao, pequeno conglomerado urbano localizado em area rural do
municipio.

Dessa forma, os produtos ditos artesanais podem ser adquiridos em
diversas feiras regulares e esporadicas de artesanato nos municipios da
regido, em sedes de associac¢des culturais, lojas de artesanato, dentre outras e

recebem apoio de diversos organismos de cunho social e cultural
Artesanato e alimentacdo como elementos do turismo cultural

O turismo é um fenbmeno que promove diversas mudancas nas
localidades onde ocorre. Assim como as mudancas econdmicas e as alteracdes
nos espacos, ele também pode modificar o0 modo de vida das populacdes
envolvidas com a atividade turistica. A preservacdo do modo de vida das
populacdes receptoras de turismo, que envolve também seus saberes, ou seja,
seu patrimonio imaterial, exige um maior entendimento do assunto por parte dos
gestores de turismo, devido a complexidade do tema.

Para RIBEIRO (1998, p. 46), “as culturas sdo construidas e mantidas
por sociedades que nao existem isoladamente, mas em permanente interacao
umas com as outras”. Fatores internos e externos podem alterar tanto a cultura
como a proépria evolucéo das sociedades.

Por isso, o conceito de cultura pode ser compreendido como algo que
nao se cristaliza apenas no plano do conhecimento tedrico, mas também no da
sensibilidade, da acéo, da comunicacéo. Neste caso, 0 homem passa a ser um
agente criador e transformador da cultura, interagindo sempre com 0 meio em
gue vive.

No caso da gastronomia, o uso de técnicas e procedimentos, 0s
ingredientes utilizados e a forma de cocc¢éo, sdo empregados para modificar o
sabor dos alimentos. Na culinaria regional, o uso de pratos tipicos, da
criatividade das técnicas culinarias com os ingredientes e temperos disponiveis
em uma localidade, vao sendo utilizados para a formacéo da culinaria local. No
artesanato, deve-se observar que sao objetos utilitarios, produzidos por uma

determinada comunidade com um fim especifico (CASCUDO, 2001) por isso,
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podem modificados com o tempo, conforme as necessidades de trabalho
locais. Destaca-se que, de acordo com o autor, a propria matéria-prima pode
ser modificada sem que o artesanato sofra descaracterizacdo. Tanto a
alimentacdo quanto a producéo artesanal podem ser analisadas sob o aspecto
do folclore.

O folclore é a representagéo popular expressa pelo sentir, pensar, agir e
reagir de cada povo (DELLA MONICA, 1999). Manifesta-se de muitas formas,
podendo-se citar a danca, a culinaria, a religiosidade, o artesanato. As
caracteristicas do dia-a-dia tornam os individuos participantes de um mesmo
grupo e constituem sua identidade.

Porém, ndo sio todos os produtos considerados “artesanais”, nem os
chamados “pratos tipicos” que possuem tais caracteristicas, pois podem estar
distantes das tradi¢cdes locais, conforme citado anteriormente. Estas diferencas
nao devem ser vistas como forma de depreciar determinados tipos produtos
alimenticios ou trabalhos manuais, e sim, como uma preocupac¢ao voltada para
a valorizacdo dos saberes tradicionais de cada localidade, levando em
consideracao que o turismo esta diretamente relacionado ao ser humano e sua
cultura.

Sobre o artesanato, CASCUDO (2001) afirma ser “todo objeto utilitario
com caracteristicas folcloricas, ndo importando o material utilizado”. Como
exemplos, cita 0os potes, peneiras, balaios, remos, barcos, redes de pesca,
objetos de couro, etc. Sdo pecas produzidas com uma finalidade de uso, cuja
técnica acompanha geracdes, podendo sofrer alteracdes, adaptacoes,
substituicdo de matéria prima, de acordo com o interesse da comunidade que
as produz.

O artesanato possui sentido de utilizacdo, com técnicas de producéo
tradicionais. Nao é essencialmente um adorno, mesmo que se faca deste
posteriormente um enfeite. O consumidor desses produtos pode nao utiliza-lo
com a sua finalidade inicial, mas a sua producéo € essencialmente voltada para
a utilidade real. Da mesma forma, a culinaria € um saber que pertence a sua
comunidade e possui relacdo com ingredientes e forma de preparo. Cascudo

(2001) ainda ressalta o valor imaterial agregado nas comidas por meio das
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crendices em torno de alguns alimentos. Para o autor “é indispensavel ter em
conta o fator supremo e decisivo do paladar. Para o povo ndo h& argumento
probante, técnico, convincente, contra o paladar” (CASCUDO, 2004, p.15)

A alimentacdo também é parte integrante da sociedade e representa o
ser social. Na sociedade a gastronomia torna-se um exemplo de referéncia
social; os habitos alimentares constituem um enraizamento, uma identidade
cultural, que pode ser analisada como tantos outros fatores na formacgéo social
e cultural. Os modos de preparo, determinados ingredientes, temperos e
pratos, constituem o patrimoénio cultural dos povos.

O saber-fazer artesanal e gastrondmico compde-se, antes de tudo, em
bens imateriais, pois suas riquezas encontram-se no conhecimento dos
individuos para produzi-los, adquiridos de seus semelhantes, e cujo legado é
composto de representacbes e significados préprios para cada comunidade
onde 0s mesmos sao produzidos. Ao mesmo tempo, a partir do instante em que
0 conhecimento é materializado, ou seja, o0 alimento é preparado e o artesanato
produzido, o bem passa a ser tangivel. Por esta razdo, pode-se afirmar que o
artesanato e a culinaria constituem-se em patriménio cultural material e
imaterial.

A alimentacdo é uma das formas de expressdo da sociedade, na
representacdo de sua cultura, seu modo de ser, habitos e no que constitui o
patrimdénio imaterial dos povos. Assim, a alimentacdo pode ser entendida como
‘linguagem, a partir da qual um grupo social expressa sua visdao de mundo”
(MENASCHE e GOMENSORO, 2007).

O artesanato e a gastronomia possuem forte apelo comercial,
principalmente quando esté inserido em um ambiente turistico, podendo sofrer
com a descaracterizacdo de suas técnicas de producdo e a sua banalizacao.
No caso do artesanato, com a producdo de suvenir, na gastronomia, na
elaboracdo de pratos criados, trazidos de outras localidades, sob o rétulo de
tipico, desmerecendo a tradicdo local. O turismo, como um aliado do
artesanato e da gastronomia pode trazer uma série de beneficios, mas também
causar danos a estes bens culturais se ndo houver uma preocupacdo com a

valorizacdo dos mesmos durante o planejamento (RUSCHMANN, 1997).
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CASCUDO (2001) salienta que a alimentacéo deve ser analisada sob o
aspecto sociolégico e SCHLUTER (2003) acrescenta que pode ser estudada

através dos enfoques cultural, econdmico, social e bioldgico, pois:

no ato da alimentagdo o homem biolégico e o homem social ou
cultural estdo estreitamente ligados e reciprocamente implicados, ja
gue nesse ato pesa um conjunto de condicionamentos multiplos,
unidos mediante interagbes complexas: condicionamentos e
regulagens de carater bioquimico, metabdlico ou psicolégico,
pressées de carater ecolégico; modelos socioculturais; preferéncias e
aversfes individuais ou coletivas; sistemas de representacdes ou
codigos (prescricbes e proibicdes, associacoes e exclusdes);
gramaticas culinarias, etc. Tudo isso influi na escolha e preparacao
dos alimentos (SCHLUTER, 2003, p. 17).

Destaca-se que o IPHAN - Instituto do Patrimonio Historico e Artistico
Nacional, desde o ano de 2001, vem realizando o registro dos bens imateriais,
por meio do Decreto n°. 3551. Este registro ndao consiste no ato do Tombamento
gue, para este Instituto, consiste na acdo de assegurar a preservacao de
determinado bem por vias legais, cuja seguridade esta sujeita a fiscalizacéo e
penalidades previstas. No caso do registro, ha uma descricdo detalhada do bem
a ser preservado, que é inscrito no Livro de Registros dos Saberes, das
Celebracgbes, das Formas de Expressao ou dos Lugares.

Os bens materiais sdo mais facilmente protegidos pelo tombamento. No
caso dos bens imateriais, a dificuldade deve-se a falta de compreenséo e
visualizacao, ja que se trata de algo abstrato, intangivel, sendo inclusive mais
suscetivel de diversas interpretacdes. A preocupacao do IPHAN parte do fato de
gue o conhecimento, enquanto patriménio cultural intangivel é extremamente
fragil, visto que é mais dificil observa-lo e compreendé-lo. RODRIGUES, em
entrevista a revista RT Informa, afirma que: “O conhecimento perdido
dificilmente pode ser recuperado, dai o motivo maior da preocupacdo em se
realizar o registro” (2004 p.16).

Atualmente existem treze bens imateriais registrados pelo IPHAN:

e Arte Kusiwa: registrado no Livro de Registros das Formas de Expressao;
e Samba de Roda do Recdncavo Baiano: registrado no Livro de Registros

das Formas de Expresséo;
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e Cirio de Nossa Senhora de Nazaré: encontra-se registrado no Livro de
Registros das Celebracgoes;

e Oficio das Paneleiras de Goiabeiras — ES: inscrito no Livro dos Saberes,
no més de dezembro de 2002;

e Modo de Fazer Viola-de-Cocho: inscrito no Livro dos Saberes;

e Oficio das Baianas de Acarajé; inscrito no Livro dos Saberes;

e Jongo no Sudeste: inscrito no Livro de Registro das Formas de
Expressao;

e Cachoeira de lauareté — Lugar Sagrado dos Povos Indigenas dos Rios
Uaupés e Papuri;

e Feira de Caruaru: inscrito no Livro de Registro dos Lugares;

e Frevo: inscrito no Livro de Registros das Formas de Expressao;

e Tambor de Crioula do Maranhdo: inscrito no Livro de Registros das
Formas de Expresséao;

e Samba do Rio de Janeiro: inscrito no Livro dos Saberes;

e Modo Artesanal de Fazer o Queijo de Minas: inscrito no Livro dos

Saberes.

Assim, verifica-se que ja foram registrados diversos saberes ligados ao
artesanato e a alimentacéo. A inscricdo do Modo Artesanal de Fazer Queijo de
Minas é a mais recente, sendo efetuada no dia 15 de maio de 2008. Até o
presente momento este registro ainda aguarda homologacdo do ministro da
Cultura. Cabe destacar que em relacdo a este tipo de processo, o Decreto Lei
n°. 3551 expressa claramente que qualquer pessoa ou instituicdo pode requerer
o0 registro de um determinado bem cultural imaterial.

Em termos culturais, um dos principais fundamentos da sociedade no
séc. XXI é a capacidade de armazenar e processar imensos volumes de
informacé&o. A formacdo da sociedade global modifica as condicGes de vida e
trabalho, os modos de ser, sentir, pensar e imaginar dos individuos em
sociedade. Assim, pensar a cultura significa englobar conceitos bastante
abrangentes, vistos sob diversos aspectos, dentre eles, o socioldgico, o
antropolégico e o filosofico. Cultura “é o complexo dos padrbes de
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comportamento, das crencgas, das instituicbes e outros valores espirituais e
materiais transmitidos coletivamente e caracteristicos de uma sociedade;
civilizagao” (CALDAS, 1986, p. 11).

A pesquisa em cultura estd na investigagdo do modo de vida, das
crencas, dos padrdes de comportamento, dos habitos e costumes alimentares
dos povos, suas dancas, artesanato, folclore, caracteristicos de uma
sociedade. As manifestacbes Iimateriais de uma sociedade estéo
intrinsecamente ligadas as pessoas e sua cultura. Desta forma, os valores
culturais sao repassados pelos grupos e representam, também, uma
individualidade presente em cada elemento que compde o grupo social. Assim,
a manutencdo de aspectos culturais, como o0 artesanato e a gastronomia
regional, por exemplo, pode ser preservada ou nao pelo grupo social no qual
estdo inseridas essas atividades.

Quando se fala em tradicbes de comunidades reconhecem-se as
manifestacbes como dancgas tipicas, artesanato, rituais religiosos, entre outros,
como representantes da identidade local. A comida, o artesanato, assim como
a linguagem e a religido, identificam e, portanto, necessariamente, diferenciam
as pessoas de uma comunidade. Colegas de comunidades culturais se
reconhecem uns aos outros pelo que comem (FERNADEZ-ARMESTO, 2004)
bem como pelo que produzem. Entre outros fatores, tanto o artesanato quanto
a comida torna-se parte da identidade das comunidades podendo, também, ser
uma forma de reconhecer o grupo e de se relacionar com outras culturas
diferentes através da aquisicdo e uso de artesanato e a degustacdo de novos
pratos e sabores.

Assim, entende-se que o0 artesanato e a alimentacdo sdo partes
integrantes de uma sociedade e representam o0 ser social. Na sociedade a
gastronomia torna-se um exemplo de referéncia social; os habitos alimentares
constituem um enraizamento, uma identidade cultural, que pode ser analisada
como tantos outros fatores na formacédo social e cultural. Da mesma forma, o
saber-fazer artesanal representam o modo de vida de uma comunidade a partir
dos aspectos ligados a matéria prima, técnicas de producéo, finalidade de uso,

etc. Os modos de preparo, determinados ingredientes, temperos e pratos, bem
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como o0 uso de materiais e fins determinados para o artesanato constituem o
patriménio cultural dos povos.

Portanto, verificou-se que as manifestacdes culturais e, dentre elas, o
artesanato e a gastronomia, sao partes integrantes do patriménio imaterial dos
povos e despontam como uma tendéncia de crescimento na busca pelo turismo
cultural. As diferencas e semelhancas entre os habitos alimentares tornam-se

atrativos e complementam a oferta turistica.
Consideracg®es finais

O patrimbnio imaterial pode ser compreendido por diversas
manifestacbes populares, tais como a danca, a musica, a linguagem,
alimentacao, artesanato, dentre outras. Neste trabalho, buscou-se analisar os
bens imateriais do municipio de Castro tanto pela 6tica da alimentagcdo como
pelo artesanato. Estes elementos representam um conjunto de simbolismos e
caracteristicas préprias sobre o modo de vida de uma comunidade que por sua
vez particularizam grupos sociais e definem identidades.

O municipio de Castro utilizado como delimitacdo da area de estudo
tornou-se relevante na representacdo da Regido dos Campos Gerais, pois
ainda mantém muitos costumes ligados ao folclore regional. Esse patriménio
apresentou-se em um processo historico de sua formacao e constituicdo, mas
gue atualmente seus tracos ainda estdo na sociedade e em suas relacfes
apresentando pequenas alteracdes, porém em sua esséncia mantém suas
caracteristicas as quais vinculam a comunidade local a sua identidade regional.

Sendo assim, o0 artesanato e a alimentacdo sdo manifestacbes
folcloricas e suas bases tedricas e metodoldgicas sdo muito semelhantes e
ambas constituem-se como bens imateriais da comunidade. A partir disso,
acredita-se na necessidade de maior aprofundamento tedrico sobre o assunto
por partes dos planejadores da area. Os bens imateriais, que compdem 0
folclore de uma localidade sdo mais dificeis de serem observados e

identificados. Dai a necessidade de um planejamento responsavel que
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considere estes aspectos da cultura popular, de forma que sejam preservados

e utilizados pela populagéo local e turistas.
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